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Критерии отбора и формирования 
сборной команды Красноярского края по легкой атлетике 
для участия в чемпионатах и первенствах России 2023 года 

1. В сборную команду Красноярского края по легкой атлетике, для участия в чемпионатах и первенствах России включается спортсмен, прошедший онлайн-обучение РУСАДА и предоставивший в тренерский совет сертификат на текущий год. 
2. В сборную команду Красноярского края для участия чемпионатах и первенствах России включается спортсмен, занявший 1-2 место на соревнованиях Сибирского федерального округа и выполнивший соответствующий норматив*.

3. Члены сборной команды России включаются в сборную команду Красноярского края для участия чемпионатах и первенствах России без участия в соревнованиях Сибирского федерального округа.

4. Нормативы для участия формирования сборной команды Красноярского края для участия в чемпионатах и первенствах России соответствуют 8-12 месту на всероссийских соревнованиях.
5. В сборную команду Красноярского края по легкой атлетике, для участия в соревнованиях Сибирского федерального округа включается спортсмен занявший первое места (по решению тренерского совета, возможно включение в состав спортсменов, занявших призовые места) в официальных соревнованиях по легкой атлетике, входящих в календарный план спортивно-массовых мероприятий министерства спорта Красноярского края и выполнивший соответствующий норматив*:
- в соревнованиях Сибирского федерального округа в помещении – по итогам соревнований, проводимых в помещении с ноября по январь;
- в соревнованиях Сибирского федерального округа на стадионе – по итогам соревнований, проводимых с апреля по июнь;
- члены сборной России имеют право выезжать на соревнования без отбора.

6. При спором моменте тренерский совет рассматривает кандидатуры спортсменов исходя из лучшего текущего рейтинга. 
7. Тренерам (в том числе и первым), чьи спортсмены выезжают на соревнования, для включения их в заявку от Красноярского края и специалисты, выезжающие с командой обязаны предоставить в тренерский совет сертификат РУСАДА на текущий год. 
Нормативы для участия во Всероссийских соревнованиях
	в помещении

	вид
	мужчины
	женщины

	
	Юноши

До 18 лет
	Юниоры

До 20 лет
	Юниоры до 23 лет
	Взрослые


	Девушки
До 18 лет
	Юниорки
До 20 лет
	Юниорки до 23 лет
	Взрослые



	60 м Рос
	7,20
	7,00
	6,95
	6,85
	7,85
	7,78
	7,66
	7,60

	60 м СФО
	7,25
	7,10
	7,00
	6,90
	7,95
	7,85
	7,75
	7,70

	200 м Рос
	23,21
	22,47
	22,36
	21,75
	25,87
	25,72
	25,45
	24,70

	200 м СФО
	23,40
	22,70
	22,45
	22,00
	26,10
	25,85
	25,60
	25,10

	400 м Рос
	51,30
	50,50
	49,00
	47,65
	58,50
	58,00
	56,00
	54,30

	400 м СФО
	51,50
	50,95
	49,50
	48,00
	59,20
	58,65
	56,80
	55,20

	800 м Рос
	1.58,80
	1.56,30
	1.55,60
	1.52,00
	2.17,21
	2.15,60
	2.11,50
	2.08,10

	800 м СФО
	2.00,30
	1.57,80
	1.56,80
	1.53,50
	2.18,74
	2.16,90
	2.13,25
	2.09,50

	1500 м Рос
	4.14,16
	4.03,00
	3.56,80
	3.50,30
	4.50,00
	4.42,80
	4.36,90
	4.20,50

	1500 м СФО
	4.15,80
	4.06,20
	3.58,50
	3.53,50
	4.58,50
	4.49,80
	4.41,00
	4.24,50

	3000 м Рос
	9.10,50
	8.58,80
	8.47,20
	8.15,30
	10.30,50
	10.12,00
	10.00,00
	9.32,00

	3000 м СФО
	9.14.0
	9.02,00
	8.50,80
	8.25,10
	10.45,0
	10.22,00
	10.05,50
	9.40,00

	60м с/б Рос
	8,14
	8,35
	8,28
	8,20
	8,90
	9,15
	8,73
	8,45

	60м с/б СФО
	8,30
	8,50
	8,46
	8,30
	9,10
	9,25
	8,90
	8,65

	2000 с/п Рос
	6.42,57
	6.04,56
	5.55,80
	-
	7.18,50
	7.07,50
	6.50,30
	-

	2000 с/п СФО
	7.02,10
	6.14,00
	6.02,00
	-
	7.22,00
	7.12,50
	7.00,00
	-

	высота Рос
	1,95
	2,05
	2,10
	2,12
	1,70
	1,75
	1,78
	1,80

	высота СФО
	1,90
	1,95
	2,05
	2,10
	1,65
	1,70
	1,73
	1,75

	длина Рос
	6,60
	6,82
	7,25
	7,55
	5,60
	5,78
	6,00
	6,20

	длина СФО
	6,50
	6,65
	7,00
	7,40
	5,48
	5,65
	5,85
	5,95

	тройной Рос
	14,10
	14,55
	14,90
	15,40
	11,80
	12,35
	12,60
	12,90

	тройной СФО
	13,80
	14,30
	14,70
	15,20
	11,50
	12,00
	12,40
	12,70

	ядро Рос
	14,50
	14,30
	14,80
	16,80
	13,10
	12,40
	13,85
	14,60

	ядро СФО
	14,00
	14,00
	14,50
	16,10
	12,50
	12,00
	13,30
	14,20

	шест Рос
	420
	440
	465
	510
	355
	370
	385
	400

	шест СФО
	400
	420
	450
	500
	340
	350
	370
	385

	многоборье Рос
	4450
	4720
	4900
	5210
	3500
	3600
	3760
	4000

	многоборье СФО
	4300
	4550
	4700
	5050
	3350
	3450
	3650
	3800
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