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Положение

о проведении спортивного мероприятия, посвященного 
Всероссийскому Дню бега «Кросс Нации – 2012»
Цели и задачи:
- привлечение трудящихся и учащейся молодежи к регулярным занятиям физической культурой; 

- популяризации  здорового образа жизни среди населения города Красноярска;
- совершенствования форм организации массовой физкультурно-спортивной работы.
Место и сроки проведения:

Спортивное мероприятие проводится 23 сентября 2012 года на                 о. Татышев. Начало в 10.00 часов.

Организаторы мероприятия:


Общее руководство в организации и проведении спортивного мероприятия осуществляет главное управление по физической культуре, спорту и туризму администрации города Красноярска. Непосредственное проведение соревнований возлагается на МАУ «Дирекция СММ».
Программа мероприятия:
10.00 – 12.00  - соревнования по легкоатлетическому кроссу среди учащихся общеобразовательных учреждений

11.00 – 12.00 – XXVII легкоатлетический пробег на 10 км «Познай себя»

12.00 – 12.15 – торжественное открытие

12.15 – 12.30 – легкоатлетический VIP пробег на 2019 метров

12.30 – 15.00 –легкоатлетические пробеги на 2019 метров среди жителей города 

12.30 – 15.00 – соревнования по легкоатлетическому кроссу среды студентов высших учебных заведений

15.00 – награждение победителей и призеров соревнований 

Участники мероприятия:


К участию в легкоатлетических пробегах допускаются любители бега всех возрастов,  представляющие  различные  коллективы  физкультуры  или  занимающиеся  самостоятельно,  учащиеся  общеобразовательных учреждений и вузов,  клубы  любителей  бега  из  городов  и  районов  края.  
Ответственность за свое здоровье участники несут сами.
Награждение:
Каждый участник, принявший участие в легкоатлетических пробегах, посвященных Всероссийскому Дню бега «Кросс Нации – 2012» получает сувенирную продукцию.
Финансовые расходы:
Все расходы, связанные с организацией и проведением мероприятия, оплатой работы судейских и комендантских бригад, приобретением сувенирной продукции и награждением несет МАУ «Дирекция СММ».
